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Area de Educacion Vial

INTRODUCCION

La Educacion Vial es todavia una asignhatura pendiente en nuestra
sociedad; ahora bien, no es tarea unica y exclusiva del ambito
escolar, mas bien, debe ser un compromiso de todos los
ciudadanos e instituciones.

Continuamente se dan accidentes en las vias publicas, con un coste
social muy elevado. Consideramos totalmente necesaria una
intervencién educativa en materia de Educacion Vial, en todos los
sujetos desde edades tempranas. Ello debe hacerse, no solo desde
los colegios, si no también dentro de la unidad familiar con modelos
ejemplares. Una enseflanza en materia de Educacion Vial
proyectada a los nifios desde todos los grupos implicados en la
socializacion del mismo, nos llevaria a tener en un futuro no muy
lejano, usuarios de las vias publicas con un buen dominio de las
normas de circulacion, que redundaria en una mayor seguridad y
disminucién de accidentes.

Es responsabilidad de las distintas administraciones (estatales,
autonémicas y locales), propiciar el mayor desarrollo de la
Educacién Vial en todos los ciudadanos, promoviendo el mayor
namero de iniciativas posibles.

La Concejalia de Seguridad Ciudadana de este Ayuntamiento a
través de su Policia Local, se siente especialmente sensible con
toda la problematica que encierra una circulacion mas segura; para
ello, ademas de mejorar fisicamente los viales del municipio, se
propone incidir en la conciencia social de todos los ciudadanos y
finalmente en la Educacion Vial de “los mas pequefios”.

Los nifios y jovenes asi como las personas mayores son para el
fendmeno circulatorio una constante fuente de peligros. Unos
porque embebidos en sus juegos no se percatan de las situaciones
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de conflicto que van creando producto de los movimientos
incontrolados que realizan en esas actividades de ocio que disfrutan
a diario, y los otros porque producto de la edad sus reflejos van
disminuyendo dia a dia, los tiempos de reaccion cada vez son
mayores y en consecuencia los desplazamientos que como
conductores y peatones realizan son cada vez mas peligrosos.

Sin duda, si se quiere contribuir positivamente en la mayor
seguridad de las vias publicas y en la disminucion de las negras
estadisticas de accidentes de circulacion, habra que reeducar a los
mayores y educar a los mas pequefios.

Asi pues, la Educacién Vial es el Unico medio que permitird
concienciarnos con los peligros de la circulacién, anticiparnos a
ellos, y conseguir que nuestras calles y carreteras sean compartidas
con respeto y sin riesgos en el ejercicio del libre movimiento.
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Entorno social del Concejo de Nava

Este hermoso concejo de la zona centro-oriental asturiana,
limita al Norte con los concejos de Cabranes y Sariego; al sur con
los de Bimenes, Laviana y Pilofia; al este con Pilofia, y al Oeste con
Bimenes y Siero.

El territorio de Nava es atravesado, de oeste a este, por la
N-634. y por el Ferrocarril de Via estrecha (FEVE) linea Oviedo-
Bilbao, y de norte a sur por las carreteras regionales AS-250
direccién a Villaviciosa y la AS-251 direccion Bimenes.

Etimologicamente Nava significa “tierra baja y llana”, situada
generalmente “entre montafias”, nada mas exacto para su
definicion, ya que asi se encuentra. A 294 metros sobre el nivel del
mar, Nava, pertenece a la unida topografica deprimida del surco de
Oviedo, entre El Remedio y Ceceda, zona hundida durante la
orogenia alpina, delimitado por el sur por la sierra de Peia Mayor,
como punto de referencia, y alcanzando su cota mas alta en el Picu
Trigueru, con 1.211 metros

Los rios Viao, Punegru, Pendon, Pra y Salar, todos ellos
afluentes del Pilofia, discurren por su geografia originando en su
paisaje entornos de gran belleza.

El concejo con una densidad de poblacion de 57.67
habitantes por Km. cuadrado se divide en seis parroquias: San
Bartolomé de Nava, Nuestra Sefiora del Remedio, San José de
Tresali, San Andrés de Cuenya, Santo Tomas de Priandi y San
Miguel de Ceceda. Pertenece a la Mancomunidad de la Comarca de
la Sidra junto con los concejos: Bimenes, Cabranes, Colunga,
Sariego y Villaviciosa.

Nava posee una poblacién de 5.586 habitantes, de los que
1.999 viven en la capital, estando la mitad sur muy poco poblada;
en los ultimos afios no se han producido movimientos migratorios
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importantes y el nimero de habitantes permanece mas o menos
estable.

De manera tradicional el sector economico mas destacado
dentro del concejo ha sido el primario, sector que se ha
especializado en la elaboracién de leche que ha dado lugar a una
ocupacion del suelo en la que predominan las praderias tierras
dedicadas a la obtencion de alimento para el ganado esto, no ha
implicado la desaparicion de las manchas forestales, las cuales
todavia se extienden al sur del concejo sobre aproximadamente el
39 % del territorio.

La industria del concejo se centra en sectores como la madera
gue genera un paisaje en los margenes de la N- 634 con la
instalacion de fabricas del mueble. De calidad y renombre es el
producto fabricado por excelencia, la sidra, con una produccién de
mas de 10 millones de litros anuales.

Destaca en el sector industrial Fuensanta una de las
mayores empresa del concejo.

De todas las actividades terciarias la de mayor relieve es la
comercial. Su desarrollo ha corrido paralelo al incremento de los
excedentes agrarios, predominando los establecimientos de venta
de alimentos (66% del total), sector comercial que se ha
concentrado en la capital.

En estos ultimos afos es de destacar el sector turistico cuyo
incremento se ha hecho perceptible no solo en el nimero de
visitantes a la villa motivado por la creacién del Museo de la Sidra,
gue se ha convertido en la tarjeta de presentacion turistica de Nava,
sino también por la proliferacion de casas de aldea
(aproximadamente unas 30 casas de aldea), nudcleos de turismo
rural y hosteleria esta ultima favorecida por el Festival de la Sidra,
asi como por jornadas gastronémicas como las de los platos de
caza, etc.
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TRADICION SIDRERA

En Asturias la elaboracion y el consumo de sidra se han
realizado desde tiempos inmemoriales, aunque rastrear sus
origenes es una tarea realmente dificil, puesto que los documentos
gue existen no ofrecen ninguna fiabilidad. Es testimonio documental
mAas concreto que se tiene de esta singular bebida se remonta a la
Edad Media, y a partir de entonces se encuentran gran namero de
datos en referencia a la sidra y a la manzana de esta tierra.

La sidra ha sido protagonista indiscutible de nuestras ferias y
fiestas, motivo por el cual se le presta enorme atencion. Con esta
idea naci6 el Museo de la Sidra, un simbolico edificio dedicado
integramente a este producto. Situado en el casco urbano de la villa
de Nava, este emblematico edificio nace para mostrar a todo el que
lo desee, lo relativo al mundo de la sidra en Asturias, a traves de
una atractiva exposicion en la que se muestran los aspectos
etnograficos y culturales mas importantes de la bebida. Como
consecuencia de la enorme tradicién sidrera del concejo de Nava,
se localiza en él un importante niamero de lagares, en los que se
elaboran un producto de gran calidad.

ARTESANIA Y PRODUCTOS TIPICOS

Como consecuencia de la abundancia de arboles, en el
concejo de Nava es muy habitual el trabajo de la madera, algo en lo
gue ya se trabajaba antiguamente. Actualmente, los focos mas
importantes son Nava y Ceceda. En lo que respecta a la artesania,
se lleva a cabo el ya mencionado Mercau Astur, dedicado
integramente a esta tradicion asturiana.

Hay en todo el municipio, un intento por recuperar y
potencializar la artesania popular, conjugando todos los artesanos
la tradicion con las nuevas formas y materiales del trabajo de la
madera. El sector artesano es muy relevante en Nava. A él se
incorporan jovenes que buscan una salida y un nuevo estilo de vida,
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junto con artesanos mas veteranos que realizan utensilios
tradicionales como madrefas, cestos o alpargatas.

Por lo que se refiere a la sidra. EI municipio de Nava ha sido y
es, un importante centro de produccion artesanal, aunque hoy en
dia el sector ha incorporado grandes avances técnicos en la
produccion de la bebida asturiana por excelencia, adquiriendo un
caracter industrial. La cocina naveta es muy rica y variada. Entre los
paltos mas tipicos nos encontramos: Los Platos a la sidra
(pescados, carnes...) y los quesos caseros. En el apartado de las
bebidas tenemos el agua natural de Fuensanta, conocida en todo el
pais por sus propiedades minero-medicinales.
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Historia

La presencia de civilizaciones prehistoricas en el concejo de Nava
se conoce desde hace algun tiempo. Existe un gran namero de
hallazgos paleoliticos, siempre localizados en yacimientos al aire
libre, por lo que no hay informacién estratigrafica de ningun tipo. De
la etapa megalitica, en los afios setenta se localizaba un yacimiento
aislado en el término naveto de Paraes. Y aunque tampoco en él se
ha podido hacer un estudio en profundidad, se han hallado varias
cazoletas y cruces esculpidas en el Alto del Espinadal.

Existe también un conjunto de elementos pertenecientes al final de
la edad de bronce, en torno al siglo VIII antes de Cristo, localizados
en Pruneda. Se trata de un conjunto de hachas de bronce,
concretamente cuatro instrumentos, todas ellas hachas de talon.

En Nava existen también vestigios de antiguas fortificaciones. En
este sentido nos encontramos varios castros: La Cogolla, Cesa, la
parroquia de Cuenya, el Castiello de Salas, en Polanava, la forc4,
cerca de Viobes, el Picu Castro etc... Aungque ninguno ha sido
objeto de excavaciones arqueoldgicas, por lo que su pasado y su
interior es aun un misterio. Existen hallazgos numismaticos y
ceramicos importantes en los términos de Ceceda y Fuensanta; y
los restos del balneario de Fuensanta, de posible uso en la época
romana.

En la Alta Edad Media, arqueolégicamente nos encontramos con los
restos prerromanicos de Santo Tomas de Priandi y del cementerio
de Nava, ademas de una reocupaciéon medieval del asentamiento
de La Corofia Castru, en el limite con Cabranes y Pilofia.

Entre los siglos X, Xl y Xll es cuando surge el actual concejo de
Nava aunque de todas sus menciones no se puede deducir que
existiese una demarcacion con ese mismo nombre. El 22 de junio
de 1270, el rey Alonso X crea el instrumento fundacional de la
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puebla de Nava, a la que dota con el fuero de Benavente y le otorga
el privilegio de un mercado semanal entre otros beneficios. La
actividad industrial fue tardia en Nava, y se centré6 mas en el sector
alimenticio y en la transformacion de productos agrarios.

Tras la guerra civil espafnola y ya en la segunda mitad del siglo XX
la evolucion del concejo se centré en el sector alimenticio y en la
segunda mitad del siglo XX la evolucion del concejo se centro en el
sector primario y secundario. Por otro lado, Nava es la capital
asturiana de la sidra a la que dedican un Festival de la Sidra desde
1969 y un museo que ofrece un estudio detallado de esta bebida.

DURACION

La temporalizacion del programa, aparte de lo previsto en las
programaciones de los contenidos propios de cada area y
desarrollados por cada maestro/a, se concreta en las jornadas
llevadas a cabo por personal de la Policia Local del Ayuntamiento
de Nava. Para ello, y siempre en funcion de la disponibilidad de los
Agentes, se programan una serie de cinco sesiones tedricas y una
final eminentemente practica, destinadas a los grupos de
alumnos/as establecidos, respetando el enfoque globalizador que
debe caracterizar las etapas iniciales y con una metodologia
eminentemente practica.

Las sesiones se desarrollan con una clase teérica en el aula de 50
minutos por cada grupo de alumnos/as, con apoyo de materiales
multimedia, y una jornada final para todo el alumnado en el Parque
Infantil de Tréfico de Gijén, en la que se ponen en préactica los
conocimientos, comportamientos y actitudes adquiridas.
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METODOLOGIA

PARTE TEORICA

Las sesiones tedricas se realizarian en la Sala de Audiovisuales,
Saléon de Actos o similar, del propio centro escolar; siempre y
cuando esté dotado de los adecuados medios de reproduccion
audiovisual.

PARTE PRACTICA
La sesion final consistira en una visita al parque infantil de trafico en
Gijoén con los alumnos de 1°, 3°y 5° de Primaria, en la que se ponen

en practica los conocimientos, comportamientos y actitudes
adquiridas.

OBJETIVOS GENERALES

1. Conocer el entorno fisico en relacion al trafico y sus
problemas

2. Desarrollar en el alumno/a un sentido de responsabilidad
como peatdon y como pasajero / conductor de un medio de
transporte.

3. Conocer normas y sefales a partir de sus formas, colores y
simbolos.

4. Observacion de situaciones habituales en la calle y
experimentacion de alguna de ellas.

5. Valoracién, motivacion e interés por la importancia que tiene
el respetar las normas y las sefales de tréafico.
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Adquisicion de habitos de comportamiento consecuentes con
las normas para la circulacion.

Adquirir la capacidad de anticiparse a las situaciones de
peligro.

Conocer y respetar las prohibiciones.

Tener en cuenta y cumplir los consejos y recomendaciones de
tus mayores.

CONCEPTOS

10.

© N o g bk 0w DR

Sefalizacion vertical

Sefiales de prohibicién y obligacion.

Sefales de peligro.

Sefales informativas (orientacién, indicacion, localizacion).
Marcas viales.

Senales de los agentes de circulacion.

Semaforos.

Normas de los peatones en ciudad: correcta utilizacion de las
aceras, pasos de peatones y cruces de calles con y sin
semaforos.

Normas de circulaciéon del peaton en carretera: cruces y
circulacién nocturna.

Normas generales de conduccion: circular por la derecha,

distancia de seguridad, sefializaciéon de maniobras.
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PROCEDIMIENTOS

. Realizacion de diferentes fichas de trabajo.

2. Observacion de situaciones concretas de trafico

3. Descripcion de los elementos que componen el entorno fisico

(edificios, sefales, pasos de cebra...)

. Visionado de videos referidos al tema y puesta en comun
analizando situaciones concretas.

. Realizacion de ejercicios en el circuito de educacion vial
reproduciendo situaciones reales de circulacion peatonal y de
vehiculos, aplicando los conocimientos adquiridos a la hora de
conducir un kart en un circuito controlado, identificando y
cumpliendo todas las sefiales y normas que encontremos en
el recorrido. (Este apartado queda supeditado a los acuerdos
de colaboracién que se adopten con la Jefatura Provincial de
Tréafico de Asturias)

. Interpretacion y reconocimiento de diferentes sefiales de
trafico.

. Informacién de las sefalizaciones a realizar por los ciclistas y

normas de circulacion.

ACTITUDES
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. Valoracion de la necesidad de cumplir con las normas de
trafico y de sus elementos (sefales, seméaforos, etc...)

. Desarrollo de actitudes favorecedoras del uso adecuado de
los transportes publicos o privados.

. Valoracion de los factores de riesgo en el ambito de la
seguridad vial.

. Rechazo hacia las acciones imprudentes de peatones,
conductores /as y pasajeros /as.

. Valoracion de las sefiales de trafico y las normas como
reguladores en los desplazamientos de las personas en las
vias publicas.

. Respeto por la elaboraciones de los otros /as.

7. Participacion dinamica de la clase.

. Desarrollo en el alumno/a del sentido de la responsabilidad
referido a la conduccion de la bicicleta y de los peligros que
ello supone.

. Conocimiento de la obligacion de prestar toda la ayuda
posible en cualquier situacion que haya algun herido. Asi
como una breve introduccion al Socorrismo y Primeros

Auxilios.
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OBJETIVOS Y CONTENIDOS POR AREAS

CONOCIMIENTO DEL MEDIO: EL PAISAJE

OBJETIVOS

CONTENIDOS

CRITERIOS DE EVALUACION

Reconocer en los elementos
del medio social las cambios y
transformaciones

relacionados con el paso del
tiempo, indagar algunas
relaciones de simultaneidad y
sucesion de dichos cambios y
aplicar estos conceptos al
conocimiento de otros
momentos historicos.

1. Conocer el entorno
fisico préximo al
alumno en relacién con
el tréfico.

2. Identificar los
elementos principales
de su entorno fisico
(accidentes
geogréficos, tiempo
atmosférico etc.) y
estimar su influencia en
el trazado de las vias
de comunicacion
terrestre.

3. Conocer las normas de
circulacion peatonal en
carretera y adquirir
habitos de
comportamiento y
prudencia en el uso de
las vias como peatoén.

Conceptos:
Elementos que configuran
el paisaje natural: relieve
clima, agua, vegetacion,.
Vias de comunicacion vy

poblaciones.
1. Adaptacion al medio
y modificacion del

mismo por las
personas.

2. Principales tipos de
vias de
comunicacion de la
localidad, la
comarca, de Ila
comunidad
auténoma y de
Espafia

3. Antecedentes
histéricos de la vias

publicas

4, Clases de Vvias
publicas: vias
urbanas, vias
interurbanas,
travesias.

5. Partes de una via.
Calzada, acera,
bordillo, arcén vy
carril

6. Comportamiento
peatonal en zona
urbana: adecuada
utilizacion de la
acera

El cruce de la calzada:

cruce de calles sin

semaforo ni agente de
circulacion, cruce de

calles con semaforo ,

cruce de calles

reguladas por agente,

utilizacion de trayectos
seguros y de pasos para

peatones.
1. Comportamiento
peatonal en

carretera: circular

Utilizar el conocimiento de los
elementos caracteristicos de las
distintas regiones espafiolas para
establecer semejanzas y
diferencias entre ellas y valorar la
diversidad y riqueza del conjunto
del pais.

Obtener informacion concreta y
relevante  sobre  hechos o
fenébmenos previamente
delimitados a partir de la consulta
de documentos diversos
seleccionados por el profesor.
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por el arcén, por la
izquierda, en fial
india, cruzar por
lugares con
visibilidad (nunca en
las proximidades de
curvas y cambios de
rasante)
Procedimientos:
Elaboracién de planos e
interpretacion de planos y
mapas sencillos, utilizando
signos convencionales vy
aplicando nociones basicas
de escala.

1. Utilizacion de planos
para orientarse y
desplazarse en el
espacio.

Actitudes:

Interés y curiosidad por
identificar y conocer los
elementos mas
caracteristicos del paisaje.
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CONOCIMIENTO DEL MEDIO: MEDIOS DE COMUNICACION Y

TRANSPORTE

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION
Identificar algunos objetos y Conceptos: Identificar y  clasificar las
recursos tecnologicos en el Los medios de | principales actividades
medio y valorar su comunicacién economicas del entorno
contribucion a  satisfacer interpersonales y de masas. asociandolas a los sectores de
determinadas necesidades 1. Los medios de | produccion y a algunas
humanas, adoptando comunicacion de | caracteristicas del medio natural.
posiciones favorables a que el masas. Prensa,
desarrollo  tecnolégico se radio, tv, cine, video. | Ordenar temporalmente algunos
oriente hacia usos pacificos y Informacién: noticias, | hechos histéricos relevantes y
hacia una mayor calidad de publicidad y | otros hechos referidos a la
vida. consumo. evolucion de la vivienda, el

1. Analizar criticamente | Redes 'y medios de | trabajo, el transporte y los medios
los mensajes de la | transporte de comunicacién, a lo largo de la
propaganda y 1. Redes e | historia de la humanidad.
publicidad, infraestructura de

estableciendo las transportes: Abordar problemas sencillos del

diferencias entre carreteras, entorno inmediato recogiendo

hechos y opiniones. ferrocarriles, puertos, | informacion de diversas fuentes

2. Utilizar adecuadamente aeropuertos, etc. elaborando la informacioén

y con sentido de la 2. Medios de | recogida, sacando conclusiones y

responsabilidad los transporte. formulando posibles soluciones.

transportes particulares 3. Medios de transporte

y  colectivos  como y actividad | Representar espacios mediante

viajero. econdémica planos y mapas con escala
Reconocer y apreciar su 4, Medios transporte y | gréfica y desplazarse en lugares
pertenencia a unos grupos turismo. desconocidos.
sociales con caracteristicas y 5. Normas de
rasgos propios. comportamiento

Descubrir la importancia como viajeros en

que tienen las sefiales distintos medios de

de trafico, y adquirir el transporte: colectivo,

conocimiento de su particular, escolar.

significado Normas y seflales de

trafico. Normas de

circulacion en la ciudad y
en la carretera dirigidas ala
peatdn y al conductor.

1.

Sefializacion vertical:
de peligro,
prohibicién,
obligacion, e
indicacion.
Sefializacién
luminosa.
semaforos .
Marcas viales. Pasos
de para peatones
Sefiales y ordenes
de los agentes de la
circulacion.

Los

Procedimientos

Iniciacion en el

analisis
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critico de la informacion y
de los mensajes
publicitarios  recibidos a
través de los medios
Planificacién de itinerarios
de viajes simulados y reales
utilizando diversos medios
de transporte y situandolos
en el mapa.

1. Uso y consulta de
libros de viaje,
folletos turisticos,
mapas de carreteras
y ferrocarriles, etc.
En la planificacion de
viajes simulados o

reales.
2. Prevision de los
requisitos y

necesidades que se
plantean en la
realizacion de un
viaje (consulta de
mapas, presupuesto
etc.)

3. Utilizaciéon auténoma
de los medios de
transporte habituales
de la localidad.

Andlisis y clasificacion de
los distintos tipos de
sefializacion vial: marcas
viales, sefiales verticales y
luminosas .

Actitudes

Sensibilidad ante la
influencia que ejercen los
medios de comunicacién en
la formacién de opiniones
con especial atencién a la
publicidad y al consumao.
Valoracion de los medios
de transporte colectivos
respetando las normas
establecidas para su uso.
Valoracion del impacto del
desarrollo tecnolégico
sobre la evolucion de los
medios de comunicacién y
transporte.

1. Valoracion de Ila
importancia de la
infraestructura en el
transporte y
comercializacion del
producto.
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Respeto a loas normas y
sefiales de trafico como
reguladoras de los
desplazamientos de las
personas en las vias
publicas.

CONOCIMIENTO DEL MEDIO: MAQUINAS Y APARATOS

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION
Disefiar y construir Conceptos: Utilizar fuentes energéticas
dispositivos y aparatos con Magquinas y aparatos de uso simples, operadores que
una finalidad previamente mas frecuente en la vida conviertan o] trasmitan
establecida, utlizando su cotidiana movimientos y soportes sencillos
conocimiento de las 1. Maquinas simples y | para construir algunos aparatos
propiedades elementales de compuestas con una finalidad previa.
algunos materiales, 2. Elementos comunes

substancias y objetos.

1. Conocer los principios
fisicos y mecéanicos de
la bicicleta.

Identificar algunos objetos y
recursos tecnoldgicos que
inciden en los medios de
transporte, desarrollando al
mismo tiempo wuna actitud
critica ante posibles
consecuencias negativas
derivadas de un uso
incorrecto e indiscriminado de

los mismo.
1. Desarrollar el sentido
de la responsabilidad

referido a la conduccién
de la bicicleta y atener
conciencia de los
peligros que puede
suponer.

2. Conocer las normas y
sefales relativas a la
circulacion de bicicletas.

3. Elegir las lugares
adecuados para la
conduccién y uso de
bicicleta.

a distintas maquinas
3. Combinacion de
operadores y funcion
global de la maquina
Las maquinas transmisoras

y transformadoras  del
movimiento.

1. Operadores que
transmiten y
transforman la
fuerza y el
movimiento.

2. La bicicleta.
Nociones
mecanicas y
motrices

3. Elementos de Ila
bicicleta: frenos,

transmision, ruedas,
alumbrado, etc.
4. Mantenimiento de la

bicicleta:
Reparacion de
averias mas
frecuentes:
pinchazos, cables
de freno, etc.

5. Normas
fundamentales en la
conduccion de

bicicletas: circular lo
mas préximo a la
derecha y por el
arcén si lo hay,
mantener una
velocidad adecuada,
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sefalizaciéon de
maniobras, giros
etc. Normas
especificas de la
circulacién de

bicicletas en ciudad

y en carretera.
Procedimientos:
Observacién, manipulacién
y andlisis del
funcionamiento de aparatos
y magquinas sencillas del
entorno habitual.
Identificacion de
operadores parciales en el
entorno habitual y analisis
de sus funciones.
Actitudes:
Valoracién de los aparatos

y maquinas del entorno
habitual como
construcciones  humanas

destinadas a satisfacewr
las necesidades de las
personas y a mejorar su
calidad de vida.

Respeto de la normas de
uso, seguridad y
mantenimiento en el
manejo de herramientas,
aparatos y maquinas.

CONOCIMIENTO DEL MEDIO: EL SER HUMANO Y LA SALUD

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION
Comportarse de acuerdo con Conceptos: Abordar problemas sencillos del
los habitos de salud y cuidado La salud. entorno inmediato  recogiendo
corporal que se derivan del 1. Seguridad y | informacién de diversas fuentes,
conocimiento  del  cuerpo primeros auxilios. elaborando la informacion

humano y de sus
posibilidades y limitaciones.

1. Conocer y practicar las
primeras medidas de
seguridad en caso de
accidente.

2. Conocer y practicar las
normas de socorrismo y
primeros auxilios.

Interpretar, expresar y
representar hechos,
conceptos y procesos del

medio socio-natural mediante
diferentes cddigos

2. Conducta a seguir
ante un accidente de

circulacion.

3. Instrucciones
elementales de
SOCOrrismo: No
mover al herido.

Normas para hacerlo
en caso necesario.
4. Causas de
accidentalidad y
grupos de riesgo.
Procedimientos
Analisis de las

recogida sacando conclusiones y
formulando posibles soluciones.

Identificar las  repercusiones
sobre la salud individual y social
de determinados habitos de
comportamiento.
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Identificar los
principales grupos de
riego y analizar donde,
como y cuando se
producen los accidentes
de tréfico.

repercusiones de
determinadas practicas vy
actividades sociales sobre
el desarrollo y la salud.
Actitudes.

Valorar la aportacion al
propio bienestar y al de los
demas a través de la
ejecucion, distribucién 'y
organizacion de tareas y
actividades.
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MATEMATICAS: FORMAS GEOMETRICAS Y SITUACIONES EN EL

ESPACIO

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE
EVALUACION
Elaborar y utilizar estrategias Conceptos: Realizar e interpretar una
personales de estimacion, La situacién en el espacio. representacion espacial,
calculo mental y orientacion 1. La situacion de un | tomandola como referencia
espacial para la resolucién de objeto en el espacio. | elementos familiares y

problemas sencillos,
modificandolos Si fuera
necesario.

1. Adquirir y desarrollar
habitos encaminados a
la creacion del sentido
vial: célculo de
distancias etc.

2. Simular 'y buscar
relaciones a diferentes

situaciones
problematicas de
trafico utilizando
croquis, planos vy
maguetas.

2. Distancias,
desplazamientos,

angulos 'y giros
como elementos de
referencia

3. Apreciacién de
distancias y calculos
de los
desplazamientos de
vehiculos en
carretera y en zona
urbana

La representacion elemental
en el espacio.

1. Utilizacion y
elaboracion de
planos, mapas,
magquetas, utilizando
signos

convencionales y
aplicando nociones
bésicas de escala.

2. Elaboracion e
interpretacion de
escalas bésicas.

Procedimientos:

Descripcion de la situacion y
posicion de un objeto en el
espacio con relacién a uno
mismo y/o otros puntos de
referencia apropiados.
Interpretacion y descripcién
verbal de croquis, planos,
maguetas y mapas.

Actitudes:

Valoracién de la utilidad de
los sistemas de referencia y
de la representacion espacial
en actividades cotidianas.
Interés y perseverancia en la
busqueda de soluciones a
situaciones problematicas
relacionadas con la
organizacion y utilizacion del
espacio.

estableciendo relaciones entre
ellos.
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EDUCACION FiSICA: EL CUERPO IMAGEN Y PERCEPCION

OBJETIVOS CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION
Resolver problemas que exijan Conceptos: Ajustar los movimiento corporales
al dominio de patrones Las posibilidades a diferentes cambios de las
motrices basicos perceptivas y motrices del condiciones de wuna actividad,
adecuandose a los estimulos cuerpo. tales como la duracion y el
perceptivos y seleccionado los 1. Distinciobn de los | espacio donde se realiza.
movimientos, precia sonidos y colores.
valoracion de sus 2. Conocimiento de | Utilizar en al actividad corporal la
posibilidades. sefiales acusticas y | habilidad de girar sobre el eje

1. Adquirir y desarrollar luminosas: habitos | longitudinal y transversal para
hébitos encaminados de responder | aumentar la competencia motriz.

a la creacion del prontamente a

sentido vial, de sefiales visuales y

observacion y sonoras.

psicomotoricos Nociones  asociadas a

relacionados con la | relaciones espaciales vy

nocion  espacial y | temporales.

temporal. 1. Relaciones

espaciales.

2. Relaciones
temporales

3.  Movimientos de
orden, sentido,

ritmo marcha.
Procedimientos:

Experimentacién y
exploracion de las
capacidades perceptivo
motrices.

Coordinacion dindmica,
estatica y vasomotora para
el control dinamico general
del cuerpo.

Percepcion y
estructuracion espacio
temporal.

Actitudes:
Seguridad, confianza en si
mismo y autonomia
personal.

Apreciacion de distancias,
magnitudes, tiempo
invertido y percepcion de
velocidad de los vehiculos
ante determinados
comportamiento peatonales
como puede ser el cruce de
callas y carreteras.
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ACTIVIDADES

Desde la seccion de Educaciéon Vial de la Policia Local de Nava
se ha estructurado la programacion en 5 sesiones de 50 minutos,

en la que se realizarian las siguientes actividades:
SESION N° 1:

- Actividades de presentacion.

- Exposicion de las materias a tratar en las diferentes
sesiones.

- Explicacion de la importancia de la educacion vial en el
ambito escolar.

- Conocimiento de qué es un Policia y las funciones de éste.

- Confeccion de fichas de libretos editados por la Policia
Local de Nava.

- Juegos interactivos.
SESION N° 2:

- Conocimiento de los usuarios de la via
» Peatdn — Viajero —Ciclista ...
- Conocimiento de las diferentes partes que conforman la
via.
» Arcén — Calzada — Carril — Acera — Bordillo ...
- Charlas sobre el tema.
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SESION Ne° 3:

Sefales y normas:

» Realizacion de fichas individuales donde el
alumnado identifica y clasifica los distintos tipos de
sefales segun su color, forma, posicién, asi como
las diferentes normas de circulacion.

Visionado de videos de la D.G.T. y del Instituto Mapfre de
Seguridad Vial, que nos presentan las sefales y normas de
trafico. Puesta en comun sobre el video y cumplimentacion
de una ficha individual.

Construccion de un seméaforo con la ayuda de la
educadora. Con esta actividad podran conocer el
significado de las luces del semaforo. Utilizaremos
cartulina, papel celofan de colores rojo, amarillo y verde y
los colocaremos por orden tal y como aparecen en los
semaforos reales. Posteriormente peguntaremos a los
ninos/as en qué color del semaforo debemos parar y en
cual podemos reanudar la marcha. Haremos dos siluetas
humanas de las cuales una estara parada y sera de color
rojo y la otra sera verde y estara andando. Con estas
siluetas pretendemos ensefar al nifio cuando puede cruzar
y cuando no.

Juegos interactivos.
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- Charlas sobre el tema.

SESION N 4:

- Bicicleta:
o Visionado de un video sobre la seguridad vial del
ciclista.
o Proyeccion de opacos sobre normas y partes de la
bicicleta.
0 Rellenar fichas individuales.

SESION N° 5:

- Test y/lo juegos de repaso sobre las diferentes materias
tratadas.
» Trivial de educacion vial
» Test
» Escalera de educacion vial.
- Entrega de Diplomas.

- Recorridos por la ciudad.
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PARQUE INFANTIL DE TRAFICO

Existe la posibilidad de realizar practicas en el Parque Infantil de
Trafico de Gijon. Para llevarlas a cabo es necesario realizar la

reserva antes del dia 15 de Octubre de 2008 por lo que el

profesorado deberd comunicéarselo al departamento de educacion

vial de la Policia Local de Nava con antelacion a la fecha citada.

Nava, a 23 de Septiembre de 2.008.-

Jefatura de Policia Local

Fdo.: L. Jorge Pruneda Torga



